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1.Definición y características de las zonas rurales y 
de las zonas urbanas.

2.Concepto y formas de medir el desarrollo 
económico.

3.Medidas y políticas propuestas para intentar 
reducir y eliminar las desigualdades entre zonas 
rurales y urbanas propuestas por la UE.
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Objetivos

1. Conocer las formas de medir el desarrollo de las
áreas rurales y urbanas a través de tres conceptos:

✔Calidad de vida
✔Desarrollo económico
✔Despoblación

2. Identificar las políticas e iniciativas que se van
adoptando por parte de la Unión Europea para
reducir las diferencias en el desarrollo entre las zonas
rurales y las zonas urbanas.
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Población mayor o igual a 
1.500 – 2.000 habitantes

Zonas urbanas

Desarrollo económico e 
industria
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Zonas rurales

Despoblación y envejecimiento

Zonas agrícolas

Núcleos de población 
pequeños y mucha 
naturaleza
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Calidad de vida

Por calidad de vida se entiende el conjunto de
factores y de condiciones de las que debe gozar un
individuo para poder satisfacer sus necesidades
tanto en el aspecto material como emocional,
abarcando desde el bienestar físico y material de
las personas, hasta el desarrollo personal y el
bienestar social y emocional.
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Calidad de vida
Indicadores para medir y evaluar la calidad de vida:
1. Condiciones materiales de vida
2. Trabajo
3. Salud
4. Educación
5. Ocio y relaciones sociales
6. Seguridad física y personal
7. Gobernanza y derechos básicos
8. Entorno y medioambiente
9. Experiencia general de vida
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Desarrollo económico y social
Indicadores utilizados para medir el desarrollo económico tanto en las áreas 
rurales como urbanas:

⮚ Producto interior Bruto

⮚ Renta per cápita

⮚ Tasa de paro

Indicadores utilizados para medir el desarrollo social tanto en las áreas rurales como 
urbanas:

⮚ Esperanza de vida

⮚ Tasa de mortalidad infantil

⮚ Nivel nutricional

⮚ Nivel de educación

⮚ Calidad de la vivienda
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Despoblación

Causas:

⮚Crecimiento vegetativo 
negativo

⮚Movimientos migratorios 
negativos

Definición: Descenso del número de habitantes de un 
territorio con respecto a un periodo previo

Consecuencias:

⮚Empobrecimiento de las 
áreas afectadas

⮚Envejecimiento de la 
población

⮚Disminución de la calidad 
de vida
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Medidas y Políticas para reducir las diferencias en 
el desarrollo entre las áreas rurales y urbanas

La Unión Europea (UE) ha 
establecido el desarrollo de las 
zonas rurales como una de sus 
prioridades y diseñado una 
política de desarrollo rural común 
en el marco de la política agrícola 
común (PAC) (segundo pilar). 

https://ec.europa.eu/agriculture/cap-overview_es
https://ec.europa.eu/agriculture/cap-overview_es
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Medidas y Políticas para reducir las diferencias en 
el desarrollo entre las áreas rurales y urbanas
Áreas de objetivos estratégicos de la política de desarrollo rural:
1. fomento de una agricultura y una silvicultura más competitivas
2. garantizar la gestión sostenible de los recursos naturales y la 

acción por el clima
3. lograr un desarrollo territorial equilibrado de las economías y 

comunidades rurales, incluida la creación y conservación del 
empleo (European Parliament, 2013).
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En España bases de una política rural propia: Ley 45/2007, de
13 de diciembre, para el desarrollo sostenible del medio rural

Medidas y Políticas para reducir las diferencias en 
el desarrollo entre las áreas rurales y urbanas

Objetivos del Ministerio de Agricultura, Pesca y Alimentación y del Ministerio
para la Transformación Ecológica y el Reto Demográfico:

- Visibilización del papel de las mujeres y los jóvenes en el medio rural
- Impulso de la transición ecológica, para incentivar actividades

productivas más sostenibles
- Desarrollo e innovación en el territorio, Impulso del turismo sostenible
- Refuerzo de los servicios públicos e impulso de la descentralización
- Promoción de la cultura
- …
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Medidas y Políticas para reducir las diferencias en 
el desarrollo entre las áreas rurales y urbanas
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